
Istituto di Istruzione Superiore "Enrico Fermi" 
 

ANNO SCOLASTICO 2018/2019 
 

Programmazione Scienze Integrate – Scienze della Terra e Biologia 
 
Classi prime 
 
Prof.ssa Emanuela Garau 
 
 

ABILITA' UNITA’ CONTENUTI 

Comprendere e 
riconoscere le fasi in 
cui si articola l'origine 
dell'Universo, saper 
utilizzare alcuni 
concetti e definizioni 
basilari per analizzare 
gli elementi presenti 
nell'universo.  

 COSMOLOGIA Origine dell’universo;  
Unità di misura astronomiche; 
Le Galassie; 
L'evoluzione stellare; 
Le reazioni termonucleari. 

Effettuare deduzioni 
sui moti dei pianeti 
Utilizzare modelli per 
descrivere le posizioni 
relative di pianeti e 
satellite durante fasi 
ed eclissi. 
 

1. LA TERRA NELLO 
SPAZIO 
 

Unità di misura del Sistema Solare 
Componenti del Sistema Solare 
Le leggi di Keplero 
La forza di Gravitazione Universale 
Il Sole 
La Luna 

Utilizzare disegni per 
spiegare i moti 
terrestri e le 
conseguenze. 

 

2. LA FORMA, LE 
DIMENSIONI E I 
MOTI DELLA TERRA 

Prove della sfericità terrestre 
Il geoide 
Il moto di rotazione e le conseguenze 
Il moto di rivoluzione e le conseguenze 

Saper spiegare 
fenomeni sulla 
superficie terrestre, 
riferendosi alla 
composizione interna 
del pianeta 
Effettuare 
ragionamenti deduttivi 
sul rischio sismico e 
vulcanico 
Saper riconoscere 
l’origine delle 
formazioni geologiche 
principali 
Comprendere come 
l’acqua sul pianeta sia 
una risorsa limitata. 
Effettuare 
ragionamenti critici 
sul rischio 
idrogeologico 

4. LA LITOSFERA L’interno della terra 
La crosta terrestre 
Struttura di continenti e oceani 
La deriva dei continenti 
La teoria della tettonica a placche 



 

Saper prevedere le 
conseguenze dei moti 
dell’aria sul territorio 

 

5. L’ATMOSFERA La struttura dell’atmosfera  
L’acqua nell’atmosfera 
Temperatura e pressione dell’atmosfera 
Buco dell’ozono 
Effetto serra 
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