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CONTENUTI SPECIFICI DEL PROGRAMMA

ud Competenze Abilita Conoscenze
Saper descrivere e riconoscere le | La fisica e il metodo fisico;
LE GRANDEZZE grandezze f|5|che; o - Il Sistema !nternazmnale; N
FISICHE Saper svolgere i calcoli di base utilizzando | La massa, il volume e la densita;

le grandezze fisiche;
Saper applicare la teoria a casi pratici.

La temperatura e gli stati di aggregazione;
La lunghezza e il tempo.

GLI STRUMENTI
DELLA FISICA

Saper utilizzare gli strumenti fisici;

Saper svolgere i calcoli di base a seguito
di una misurazione;

Saper applicare la teoria a casi pratici.

Gli strumenti di misura;
L'incertezza delle misure;
Lavorare con i dati;

Le tabelle e i grafici.

Saper distinguere i movimenti in base al
sistema di riferimento utilizzato;

| sistemi di riferimento e i vettori;
La velocita;

DESCRIVERE | Apolicare |a cinematica ad esperienze Il moto rettilineo uniforme;
MOVIMENTI pp. P L’accelerazione;
pratiche; .
. .. . . . Il moto uniformemente accelerato;
Eseguire semplici calcoli sulla cinematica. . .
I moto circolare uniforme.
Saper descrivere e riconoscere i vari tipi | Che cosa sono le forze;
di forze; La Legge di di Hooke e il dinamometro;
LE FORZE Saper svolgere i calcoli di base utilizzando | La forza di gravita, la massa ed il peso;

le forze;
Saper applicare la teoria a casi pratici.

Le forze di attrito;
I vincoli e le reazioni vincolari.
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